
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

В этот день все усилия организаторов (МЧС, МВД, Минздрава, 

БОКК) направлены на формирование в обществе культуры 

безопасности жизнедеятельности, обучение населения правилам 

поведения в условиях пожара, а также отработку планов эвакуации 

при пожаре. 

Если вы услышали звук пожарной сигнализации  в организации: 

- не паникуйте; 

- покиньте помещение по эвакуационным знакам; 

- позвоните по телефону 112; 

- двигайтесь в противоположную сторону от дыма, пригнувшись к 

полу, прикрыв органы дыхания. 

 

Если начался пожар на рабочем месте: 

- не паникуйте, позвоните по телефону 112; 

- отключите электроприборы; 

- оповестите о пожаре коллег; 

- по возможности воспользуйтесь огнетушителем; 

- покиньте помещение. 

Основные правила безопасности. 

Содержите  в чистоте и порядке свое рабочее место; 

не загромождайте проходы и выходы различными предметами и 

оборудованием; 

 не перегружайте сеть одновременным включением 

электроприборов; 

 используйте бытовые чайники, микроволновые печи, тостеры и 

водонагреватели только в специально отведенных помещениях на 

огнестойких подставках; 

 не используйте удлинители для включения 

электрообогревателей, кондиционеров, электроплит, серверов; 



 по окончании рабочего дня выключайте из сети 

электроприборы. 

при возникновении пожара или другой чрезвычайной ситуации 

незамедлительно сообщите об этом по телефонам 101 или 112; 

сохраняйте спокойствие и четко выполняйте указания 

работников экстренных служб; 

заранее ознакомьтесь с расположением основных и запасных 

эвакуационных выходов; 

при пожаре не пользуйтесь лифтом; 

при необходимости окажите первую помощь пострадавшему и 

вызовите скорую медицинскую помощь по номеру 103 или 112. 

 

 

Безопасность начинается с каждого из нас. Знание 

простых правил и готовность правильно действовать в 

чрезвычайной ситуации помогают избежать тяжелых 

последствий. 

 

https://minzdrav.gov.by/dlya-

spetsialistov/%D0%BF%D0%B0%D0%BC%D1%8F%D1

%82%D0%BA%D0%B8.pdf  

 

Ссылки на видеоматериалы 

https://www.youtube.com/watch?v=KELeJomR1NY 

 https://www.youtube.com/watch?v=nTUdKXOH8pw 

 https://www.youtube.com/watch?v=almeWIZVPaI 

 https://www.youtube.com/watch?v=0_B8MMLx0eQ 

 https://www.youtube.com/watch?v=AXYjj_6V5Z8 
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